
JOURNÉE INTERNATIONALE 
DES DROITS DES FEMMES
PORT DE BOUC
Du 3 au 28 Mars 2025



Je tiens à féliciter et à remercier l’ensemble des acteurs 
et partenaires institutionnels, associatifs et culturels qui 
prennent part, cette année encore, à la riche programmation 
pour défendre le principe d’égalité entre chacune et chacun.

Militer pour défendre les droits des femmes est, en réalité, un 
combat de tous les jours. Chaque année, au cours des mois de 
mars et novembre, nous engageons des manifestations qui 
éveillent les consciences au respect des droits de chacun et 
aux richesses que diffuse le principe fondateur d’égalité.

En cette année 2025, la bataille se doit encore d’être menée. 
Je veux rendre hommage au courage de Gisèle Pélicot qui 
a fait changer la honte de camp et qui a affronté avec force 
et détermination l’ensemble de ses agresseurs. C’est cette 
détermination à toutes épreuves qui doit nous inspirer pour 
couper net les abus de certains hommes et poursuivre le long 
chemin de la conquête des droits des femmes.

Avec  la triste recrudescence des féminicides,
des harcèlements de rue, des incivilités et des atteintes aux 
libertés, nous remettons l’ouvrage sur le métier et relançons, 
cette année encore, un travail de proximité pour informer 
et sensibiliser les habitant·e·s sur les droits et les devoirs de 
chacun.e.

C’est bel et bien ensemble que nous pouvons prôner les 
principes d’égalité dans nos écoles, dans nos structures 
culturelles et sur l’ensemble de nos lieux de vie.

Je vous invite toutes et tous à prendre part aux multiples 
actions de ce mois de mars en faveur de l’égalité partout et 
pour tou.te.s.
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Laurent Belsola
Maire de Port de Bouc
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Courageuses !

Elles s’appellent Ahou Darayei ou Parastoo Ahmadi. Elles sont 
iraniennes et à l’image de leur sœur Mahsa Amini en 2022, elles 
se dressent contre les traitements imposés aux femmes en 
Iran, l’une en retirant ses vêtements à l’université de Téhéran, 
l’autre en donnant un concert interdit sur Youtube sans voile et 
toujours dans une tenue contraire au code vestimentaire.

Elles s’appellent Mursal Sayas ou Taiba Sulaimani. Elles sont 
afghanes. La première est journaliste, engagée contre les 
violences faites aux femmes, contrainte à l’exil. La seconde 
chante devant son miroir sur les réseaux sociaux comme 
d’autres dans les rues de Kaboul défiant les talibans qui veulent 
les faire taire et disparaître de l’espace public.

Elles s’appellent Nedaa’ Alhemdiat ou Salwa Mohammed. 
Elles sont palestiniennes. Elles racontent comment elles 
continuent de vivre, la vie comme acte premier de résistance. 
Yasmin Abusayma, écrivaine et traductrice palestinienne 
nous livre leurs récits, témoignages d’une humanité cachée 
sous le décompte froid et anonyme des dizaines de milliers de 
victimes. 

Elles s’appellent Gisèle Pélicot, Sarah Abitbol ou Judith 
Godrèche. Elles sont françaises. Elles ont porté la parole des 
milliers de femmes victimes de discriminations et violences de 
genre dans un pays où l’égalité concrète entre les femmes et 
les hommes avance à pas de fourmis.

Ces femmes sont devenues les figures de proue de la résistance 
des millions de femmes à travers le monde qui défient l’ordre 
patriarcal pour faire valoir leurs droits et prendre toute leur 
place dans la société. Parfois au péril de leurs vies. Respect et 
soutien à toutes ces femmes. Avec elles, continuons sur la voie 
du progrès et de la dignité pour toutes et tous.

Association V.I.E au Féminin



RENSEIGNEMENTS - RÉSERVATIONS

Association VIE au féminin Cinéma le Méliès

Centre d’arts Fernand Léger
Conservatoire Hubert Gamba

Service Patrimoine

Médiathèque Boris Vian

Centre social Nelson Mandela

Théâtre Le Sémaphore

06 09 78 10 79 04 42 06 29 77

04 42 40 73 41

04 42 06 65 54

04 42 06 39 09

04 42 40 65 19

04 42 40 65 88

04 42 40 05 61

vieaufeminin13110@gmail.com

www.centrefernandleger.com

www.mediatheque-portdebouc.com

www.theatre-semaphore-portdebouc.com
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PARTENAIRES

LUNDI 03/MARS

MARDI 04/MARS

Les Merveilleuses présentent

DEMAIN NOUS APPARTIENT

Petite, rêver grand.
Avec ambition, sans limitation.
Adolescente, rêver haut.
Avec prétention, sans concession.
Jeune fille, rêver loin.
Avec contestation, sans inhibition.

Et petit à petit accepter sa propre singularité.
Et petit à petit dessiner son propre chemin.
Et petit à petit creuser son propre sillon.
Et petit à petit ménager sa propre sensibilité.
Et petit à petit accomplir son propre destin.
Et petit à petit actionner sa propre élévation.

Laboratoire d’écriture orale en non-mixité
Du récit de vie à l’interprétation proposé par Marisoa 
Ramonja d’octobre 2024 à mars 2025

Projet porté par Éclosion 13

14h30 — Centre social  Nelson Mandela

Restitution sur scène de la 9ème et dernière édition de l’atelier 
« Du récit à la vie », qui a mené Marisoa Ramonja au centre social, 
d’octobre 2024 à mars 2025.
Ce laboratoire d’écriture orale non-mixte donne la parole aux femmes et 
transforme leurs écrits en spectacle de théâtre sur scène.
Les habitantes sont à la fois narratrices, autrices et actrices. 



LUNDI 03/MARS

VENDREDI 07/MARS

17h — « Les  femmes en Résistance, 1939 - 1945 »
Intervention du Mémorial du débarquement 
et de la Libération en Provence — ONACVG.
Maison des Associations Madeleine Michel.

Coordonnées du service patrimoine :
04 42 40 65 91
servicepatrimoine@portdebouc.fr

Finissage de l’exposition « Je cacherai sur votre 
soleil » de Valentin Vert et Elvire Ménétier. Rencontre 
autour de la place des femmes artistes et visite 
commentée de l’exposition.

JEUDI 06/MARS

18h30 — Conférence de Marie-France Boireau.
« Séverine l’insurgée, Séverine l’oubliée ».
Retour sur la figure de Séverine, pseudonyme de Caroline 
Rémy (1855-1929), une des grandes journalistes de la 
fin du XIXème siècle, sans doute celle qui a contribué à 
inventer le journalisme...
En partenariat avec V.I.E au Féminin.

CONFÉRENCE DU SERVICE 
PATRIMOINE

EXPOSITION AU CENTRE D’ARTS 
FERNAND LÉGER

RENCONTRE À LA MÉDIATHÈQUE 
BORIS VIAN
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VENDREDI 07/MARS

DÉCOUVRIR LA RÉALITÉ VIRTUELLE

14h30-18h — Conservatoire Hubert Gamba
Découverte de la réalité virtuelle avec « Âme de 
danseuse » et « Âme de musicienne » de l’Opéra 
National de Paris et du Micro-folie de Port de Bouc.
Inscription obligatoire sur :
https://my.weezevent.com/decouverte -de -la-
realite-virtuelle

SAMEDI 08/MARS

10h — Rendez-vous au parking de l’Anse Aubran, 
avenue Gérard Baudet (en face du BCMO)
Participez à la 5ème édition de la grande Marche 
pour l’Egalité, dans le cadre de la Journée 
Internationale des droits des femmes.
En partenariat avec V.I.E au Féminin, les 
associations et les structures culturelles des 
villes de Port de Bouc et de Martigues. 

14h — Sortie cinéma avec le Point Accueil 
Jeunes de Port de Bouc avec la projection de 
« Diamant brut » d’Agathe Riedinger, 
en partenariat avec V.I.E au Féminin et le cinéma 
Le Méliès. 

GRANDE MARCHE POUR L’ÉGALITÉ
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JEUDI 20/MARS

SOIRÉE CHYPRIOTE

18h — Salle Gagarine
Soirée partenariale organisée par V.I.E au Féminin 
avec l’Association Amitié France Chypre sur le thème 
« Les femmes dans la République de Chypre ».
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JEUDI 13/MARS

PROJECTION : LA TÉLÉ-RÉALITÉ
CAUCHEMAR OU CONTE DE FÉE ?

13h30 — Au cinéma le Méliès
Projection de « Diamant brut » d’Agathe Riedinger 
(sélection Festival de Cannes 2024) en présence des 
collégiens et lycéens de la ville.
Séance suivie d’échanges avec les jeunes autour des 
rêves et la réussite, de la quête de la reconnaissance 
et la notoriété à tout prix.

18h — Concert de la chorale Enfance Do Ré à 
l’auditorium du Conservatoire municipal Hubert 
Gamba.

MARDI 25/MARS

CAF’ÉGALITÉ

V.I.E au Féminin

14h - 16h — Avec V.I.E au Féminin
Discussion sur les problématiques des femmes 
autour d’un café et goûter.
Maison des Associations Madeleine Michel.

JEUDI 27/MARS

SPECTACLE

19h — À la Médiathèque Boris Vian, 
spectacle « Le Jeune Homme » par 
la compagnie la Fanfare, d’après le 
roman d’Annie Ernaux. 

VENDREDI 28/MARS

SOIRÉE DANSE

20h — Théâtre Le Sémaphore
Soirée Danse avec la Compagnie Etra et la 
Compagnie Leïla Ka / Centquatre Paris.
Deux spectacles de danse qui célèbrent la 
puissance féminine.

@ Thierry Chantrel
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ELLES ÉTAIENT UNE FOIS...

LES FEMMES FRANÇAISES CONNUES DANS L’HISTOIRE

MADELEINE 
PELLETIER
(1874 - 1939)

OLYMPE DE 
GOUGES

(1748 - 1793)

COCO CHANEL
(1883 - 1971)

HUBERTINE 
AUCLERT
(1848- 1914)

JOSÉPHINE 
BAKER

(1906 - 1975)

MARIE CURIE
(1867 - 1934)

GEORGES SAND
(1804 - 1876)

LUCIE AUBRAC
(1912 - 2007)

Accusée d’attenter 
à l’indivisibilité de 
la République, elle 
est condamnée à 
mort par la Terreur 
et exécutée le 3 
novembre 1973. 
Elle est alors la 
deuxième femme 
guillotinée, après 
Marie-Antoinette 
à laquelle elle avait 
dédié sa déclaration 
des droits de la 
femme et de la 
citoyenne.

Gabrielle Chanel est 
une célèbre créatrice 
de mode française, 
née en 1883 et morte 
à 88 ans. Petite fille 
pauvre, elle apprend 
à coudre à 18 ans. 
Un peu plus tard, 
elle chante dans des 
cafés-concerts pour 
gagner sa vie. 
On lui donne là-bas le 
surnom de Coco, car 
elle y chante : « Qui 
qu’a vu Coco ? »

Madeleine Pelletier 
crée et édite le journal 
« La Suffragiste »  
de 1907 à 1914, afin 
d’accentuer la lutte 
pour le vote des 
femmes et lutte 
pour la liberté de 
contraception et 
d’avortement. 
Pour elle, la femme 
doit être libre de sa 
créativité et libre de 
choisir son destin : 
elle sera individu 
avant d’être sexe.

Fille d’un officier des 
armées impériales 
et d’une ouvrière de 
mode, Georges Sand 
met tout son coeur 
et son énergie à 
combattre l’inégalité. 
Elle se fond alors dans  
la liberté masculine 
pour défendre les 
valeurs d’Égalité, 
de Liberté et de 
Fraternité.

Joséphine Baker 
est une chanteuse, 
danseuse, actrice, 
meneuse de revue et 
résistante française. 
Dans les années 60, 
elle lutte contre le 
racisme, et défend 
notamment les 
droits des Noirs aux 
États-Unis. Joséphine 
adopte aussi 12 
enfants d’origines 
différentes pour 
qu’ils grandissent 
ensemble dans le 
respect et l’amour.

Journaliste et militante 
féministe française, 
Hubertine Auclert a 
toujours eu l’esprit 
rebelle. Fervente 
Républicaine, Victor 
Hugo la fait entrer au 
journal « L’Avenir des 
femmes ». 
Elle crée ensuite la 
société « Le droit des 
femmes » qui devient 
en 1883 :
« Le suffrage des 
femmes ». 
Surnommée la 
« sufragette 
française » elle s’est 
battue pour les droits 
des femmes.

Lucie Aubrac ouvre 
des maisons pour 
des orphelins de 
résistants et milite 
pour les droits des 
femmes. En 1948, 
elle co-fonde le 
Mouvement de la 
Paix. En 1976, elle 
milite activement au 
sein de la  Ligue des 
droits de l’Homme. 
Elle meurt à l’âge 
de 94 ans. Grand 
officier de la Légion 
d’honneur, elle 
reçoit les honneurs 
militaires et les 
hommages de toute 
la classe politique.

Marie découvre 
deux éléments 
chimiques hautement 
radioactifs : le radium 
et le polonium. 
Pour cette 
découverte et 
ses travaux sur la 
radioactivité, elle 
reçoit deux prix 
Nobel : l’un en 
physique, l’autre en 
chimie. À la mort de 
Pierre, Marie reprend 
son poste. Elle est 
la première femme 
enseignante à 
la Sorbonne.



LA MINUTE CULTURE FÉMINISTE

SIX FEMMES QUI ONT MARQUÉ L’HISTOIRE DU FÉMINISME

SIMONE VEIL

MALALA YOUSAFZAI

SIMONE DE BEAUVOIR

GISÈLE HALIMI

CLARA ZETKIN

GISÈLE PÉLICOT

L’emblématique 
icône de la loi pour 
l’avortement (IVG) 
mise en vigueur le 
17 janvier 1975.

Militante des droits des 
femmes. En 2014, le prix 
Nobel de la Paix lui est 
attribué et se retrouve 
nommée en 2017, par les 
Nations Unies, la plus 
jeune messagère de la paix.

Autrice féministe 
considérée comme une 
théoricienne majeure du 
féminisme.

Figure du féminisme en 
France. Avocate au barreau 
de Paris, elle est militante 
féministe et femme 
politique. Toute sa vie, 
elle lutte pour le droit 
des femmes.

Elle est  l’instigatrice 
de la Journée 
internationale des 
femmes en 1910.

Elle acquiert une 
notoriété internationale 
car elle renonce à 
l’anonymat lors du procès 
pour les viols dont elle 
a été victime de 2011 à 
2020.
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